	I. KARTA OPISU PRZEDMIOTU

	Kierunek
	pedagogika

	Poziom kształcenia
	pierwszy

	Profil kształcenia

	praktyczny


	Forma prowadzenia studiów
	stacjonarne

	Specjalność
	Wychowanie przedszkolne i edukacja wczesnoszkolna z terapią pedagogiczną

	Przedmiot/kod modułu
	Metodyka wychowania fizycznego z elementami gier ruchowych / IPEP-1-MWF


	Rok studiów

	3


	Semestr 
	6

	Liczba  godzin: 
	wykłady: 15   ćwiczenia:  15

	Liczba punktów ECTS
	2 (w tym 1 praktyczny)

	Prowadzący przedmiot
	dr Arleta Loga


	Wymagania wstępne 
w zakresie wiedzy, umiejętności, kompetencji personalnych i społecznych
	Znajomość biomedycznych podstaw rozwoju dziecka, edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej ,kultury fizycznej w edukacji przedszkolnej i klasach I-III

	Cele modułu kształcenia
	Opanowanie przez studenta zasobu wiedzy niezbędnej 
do zrealizowania treści wychowania fizycznego w I etapie edukacyjnym.
Przygotowanie praktyczne studentów do zaplanowania 
i realizowania przedmiotu wychowanie fizyczne w I etapie edukacyjnym.
Ukształtowanie społecznej postawy studenta poprzez wdrożenie zasad etyki zawodu nauczyciela wychowania fizycznego.  

	II. EFEKTY UCZENIA SIĘ

	Symbol efektów uczenia się  

	Potwierdzenie osiągnięcia efektów uczenia się  

	Odniesienie do efektów uczenia się  dla  kierunku studiów  

	 IPEP-1-MWF_1
	Posiada wiedzę w zakresie karty opisu przedmiotu  oraz zasad  BHP w odniesieniu do przedmiotu.

	SLKPED_W03
SLKPED_U10


	 IPEP-1-MWF_2
	Potrafi wymienić aspekty rozwojowe aktów ruchowych człowieka w różnym ujęciu procesu uczenia się i nauczania ruchów, wykorzystywania różnych form aktywności w nauczaniu ruchów oraz planowaniu 
i kontrolowaniu procesu opanowywania umiejętności ruchowych.
	SLKPED_W03
SLKPED_W10


	 IPEP-1-MWF_3
	Potrafi opisać i wyjaśnić metodykę nauczania umiejętności ruchowych oraz wskazać podłoże i wyjaśnić kształtowanie się kontroli postawy ciała.

	SLKPED_W05
SLKPED_U07
SLKPED_U09

	 IPEP-1-MWF_4
	Potrafi dokonać analizy własnych działań pedagogicznych i wskazać ewentualne obszary wymagające modyfikacji w przyszłym działaniu, potrafi eksperymentować i wdrażać działania innowacyjne.
	SLKPED_W09
SLKPED_U09
SLKPED_K01


	 IPEP-1-MWF_5
	Przestrzega zasad etyki zawodowej.
	SLKPED_K01
SLKPED_U09


	 IPEP-1-MWF_6
	Odpowiedzialnie przygotowuje się do swojej pracy, projektuje i wykonuje działania pedagogiczne.
	SLKPED_U07
SLKPED_K01



	III. TREŚCI KSZTAŁCENIA

	Symbol
	Treści kształcenia
	Odniesienie do efektów uczenia się  modułu

	TK_1
	Projektowanie procesu kształcenia:
-lekcja wychowania fizycznego -zasady budowy lekcji, typy lekcji, rodzaje lekcji 
-toki lekcji
-metody organizacji lekcji, realizacji zadań i nauczania czynności ruchowych
-osnowa i konspekt
-bezpieczeństwo i higiena w wychowaniu fizycznym
-innowacje pedagogiczne i niekonwencjonalne metody prowadzenia zajęć
-kontrola i ocena w wychowaniu fizycznym
	 IPEP-1-MWF_1
 IPEP-1-MWF_2
 IPEP-1-MWF_3
 IPEP-1-MWF_4
 IPEP-1-MWF_5
 IPEP-1-MWF_6

	TK_2
	Nauczyciel wychowania fizycznego:
-czynności nauczyciela w procesie kształcenia
-etyka zawodu nauczyciela
-kompetencje nauczyciela wychowania fizycznego
-dokumentacja nauczyciela wychowania fizycznego
	IPEP-1-MWF_1
 IPEP-1-MWF_2
 IPEP-1-MWF_3
 IPEP-1-MWF_4
 IPEP-1-MWF_5
 IPEP-1-MWF_6

	TK_3
	Metodyka nauczania wybranych dziedzin wychowania fizycznego

	 IPEP-1-MWF_2
 IPEP-1-MWF_3

	TK_4
	Ewaluacja pracy nauczyciela wychowania fizycznego
	IPEP-1-MWF_6


	IV. LITERATURA PRZEDMIOTU

	Podstawowa
1. 
	2. Bronikowski M.: Metodyka wychowania fizycznego. AWF Poznań 2003.
3. Janikowska – Siatka M., Skrębłowicz E., Szymańska E.: Zabawy i gry ruchowe na lekcjach wf i festynach sportowo – rekreacyjnych. Warszawa 1990.
4. Maszczak T.: Metodyka wychowania fizycznego. Warszawa 1992.
5. Osiński W.: Zarys teorii wychowania fizycznego. AWF Poznań 2003.
6. Osiński W.: Antropomotoryka.  AWF Poznań 2000.
7. Strzyżewski S.: Proces wychowania w kulturze fizycznej. Warszawa 1986.

	Uzupełniająca

	1. Bielski J.: Metodyka wychowania fizycznego i zdrowotnego. Warszawa 2003.
2. Bondarowicz M.: Forma zabawowa w nauczaniu gier zespołowych. Warszawa 1983.
3. Czasopisma: Lider, Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne.


	V. SPOSÓB OCENIANIA PRACY STUDENTA


	Symbol efektu uczenia się dla modułu 
	Symbol treści kształcenia realizowanych 
w trakcie zajęć
	Forma realizacji treści kształcenia
	Typ oceniania

	Metody oceny


	IPEP-1-MWF_1
	TK_1 – TK_2
	Wykłady 


	P
	-test wiedzy
-kolokwium zaliczeniowe

	IPEP-1-MWF_2
	TK_1 – TK_3
	Wykłady 
i ćwiczenia
	P
	-test wiedzy
-kolokwium zaliczeniowe

	IPEP-1-MWF_3
	TK_1 – TK_3
	Wykłady
	P
	test wiedzy
-kolokwium zaliczeniowe

	IPEP-1-MWF_4
	TK_1 – TK_2
	Wykłady 
i ćwiczenia
	F
P
	-kolokwium zaliczeniowe
-samodzielne prowadzenie lekcji lub fragmentów lekcji

	IPEP-1-MWF_5
	TK_1 – TK_2
	Wykłady 
i ćwiczenia
	F
P
	-kolokwium zaliczeniowe
-samodzielne prowadzenie lekcji lub fragmentów lekcji

	IPEP-1-MWF_6
	TK_1 – TK_2 – TK_4
	Wykłady 
i ćwiczenia
	F
P
	-test wiedzy
-kolokwium zaliczeniowe


	VI. OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności


	Godziny zajęć z nauczycielem

	W godzinach
	ECTS

	1. Wykład
	15
	0,5

	2. Ćwiczenia
	15
	0,5

	3. ….
	
	

	Łączna liczba godz. nakładu pracy  
   studenta z nauczycielem
	30
	1

	Praca własna studenta


	

	1. Przygotowanie się do zajęć
	12

	2. Opracowanie zadania praktycznego
	8

	3. Udział w indywidualnych konsultacjach z nauczycielem (osobistych i e-mailowych)
	10

	 Łączna nakład  pracy własnej studenta
	30

	Sumaryczna liczba punktów ECTS za przedmiotowi
	2


	W tym wynikająca z nakładu pracy studenta z zajęć o charakterze praktycznym 
	1

	Wynikająca z nakładu pracy studenta związanej z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału wykładowców oraz pracy własnej studenta
	1

	VI. Zasady wyliczania nakładu pracy studenta

	Studia stacjonarne
75%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
25%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną
Studia niestacjonarne
50%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
50%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną
Praktyka zawodowa 
100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
Zajęcia praktyczne na kierunku pielęgniarstwo 
100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela


	VI. KRYTERIA OCENY

	5,0
	· znakomita wiedza, umiejętności, kompetencje 
· uzyskanie 100- 90%pkt obejmujących frekwencje na zajęciach, zaliczenie kolokwium, prowadzenie samodzielne zajęć, aktywność i zaangażowanie na zajęciach

	4,5
	· bardzo dobra wiedza, umiejętności, kompetencje
· uzyskanie 85-80 %pkt  obejmujących frekwencje na zajęciach, zaliczenie kolokwium, prowadzenie samodzielne zajęć aktywność i zaangażowanie na zajęciach.

	4,0
	· dobra wiedza, umiejętności, kompetencje
· uzyskanie 85-80 %pkt obejmujących frekwencje na zajęciach, zaliczenie kolokwium, prowadzenie samodzielne zajęć aktywność i zaangażowanie na zajęciach.

	3,5
	· zadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami
· uzyskanie 85-80%pkt obejmujących frekwencje na zajęciach, zaliczenie kolokwium, prowadzenie samodzielne zajęć aktywność i zaangażowanie na zajęciach.

	3,0
	· zadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, z licznymi błędami
· uzyskanie 85-80 %pkt obejmujących frekwencje na zajęciach, zaliczenie kolokwium, prowadzenie samodzielne zajęć aktywność i zaangażowanie na zajęciach.

	2,0
	· niezadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje
· uzyskanie poniżej 70%pkt obejmujących frekwencje na zajęciach, brak zaliczenia, kolokwium, nie  przeprowadzenie samodzielne zajęć,  brak aktywności i  zaangażowanie na zajęciach


Zatwierdzenie sylabusa: 
Opracował: dr Arleta Loga 
Sprawdził pod względem formalnym (koordynator modułu): mgr Krzysztof Borowski
Zatwierdził (Dyrektor Instytutu): dr Monika Kościelniak
