
ZAŁĄCZNIKI - CYKL KSZTAŁCENIA 2023-2028 

 

Załącznik nr 1 do Kierunkowego Regulaminu Praktyki Zawodowej 

Wykaz godzin w poszczególnych rocznikach 

 

 

1) I rok, I semestr: 75 godzin, w tym: 

 75 godzin (zintegrowane z przedmiotem Pedagogiczne warsztaty 

zawodoznawcze - praktyka śródroczna). 

2) I rok, II semestr: 75 godzin, w tym: 

 75 godzin (zintegrowane z przedmiotem Pedagogiczne warsztaty 

zawodoznawcze - praktyka śródroczna). 

3) II rok, IV semestr: 75 godzin, w tym: 

 Praktyka zawodowa – praktyka ciągła metodyczna realizowana w klasach I-III 

szkoły podstawowej; w tym semestrze jest zintegrowana z następującymi 

przedmiotami: 

Warsztat zabawy/Gry i zabawy edukacyjne  

Warsztat twórczości/Metody i techniki pracy grupowej  

Praca z dzieckiem o specjalnych potrzebach edukacyjnych  

Metodyka edukacji informatycznej i posługiwania się technologią  

informacyjno-komunikacyjną  

4) III rok, VI semestr: 100 godzin, w tym: 

 Praktyka zawodowa – praktyka ciągła metodyczna realizowana w placówkach 

przedszkolnych; w tym semestrze jest zintegrowana z następującymi 

przedmiotami: 

Metodyka nauczania języka obcego  

Metodyka edukacji muzycznej  

Metodyka wychowania fizycznego  

Metodyka edukacji plastycznej  

5) IV rok, VIII semestr: 125 godzin, w tym:  

 Praktyka zawodowa - praktyka ciągła metodyczna (75 godz.) realizowana w 

klasach I-III szkoły podstawowej; w tym semestrze jest zintegrowana z 

następującymi przedmiotami: 



Metodyka edukacji polonistycznej  

Metodyka edukacji matematycznej  

Metodyka edukacji zdrowotnej  

 Praktyka zawodowa - praktyka ciągła (50 godz.) realizowana w klasach I-III 

szkoły podstawowej. 

6) V rok, X semestr: 100 godzin, w tym: 

• Praktyka zawodowa - praktyka ciągła metodyczna (50 godz.) realizowana w 

placówkach przedszkolnych; w tym semestrze jest zintegrowana z następującymi 

przedmiotami: 

Metodyka edukacji społeczno-przyrodniczej  

Metodyka edukacji technicznej  

• Praktyka zawodowa - praktyka ciągła (50 godz.) realizowana w placówkach 

przedszkolnych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 2 do Kierunkowego Regulaminu Praktyki Zawodowej 

Mini zadania zawodowe realizowane w trakcie odbywania praktyki zawodowej 

 

 

Mini zadania do zrealizowania w I semestrze studiów w trakcie odbywania praktyki 

zawodowej (Pedagogiczne warsztaty zawodoznawcze-praktyka śródroczna) 

 

1. Przygotuj przebieg tematycznej imprezy grupy wiekowej (przedszkole) z 

uwzględnieniem etapu wstępnego, właściwego i kończącego, umieść przykłady 

zabaw/konkurencji/zadań integrujących uczestników imprezy i je opisz. 

lub 

Przygotuj przebieg tematycznej imprezy grupy wiekowej (klasy I-III) z 

uwzględnieniem etapu wstępnego, właściwego i kończącego, umieść przykłady 

zabaw/konkurencji/zadań integrujących uczestników imprezy i je opisz. 

2. Przygotuj autorską pomoc dydaktyczną – dla grupy dzieci/uczniów, określ wiek 

uczestników oraz zasady wykorzystania pomocy. 

lub 

Przygotuj pomoc dydaktyczną – dla dziecka/ucznia, określ wiek oraz zaproponuj jego 

wykorzystanie do realizacji zajęć dydaktycznych. 

3. Zaproponuj i wykonaj element wystroju świątecznego sali lekcyjnej/grupy w okresie 

bożonarodzeniowym. 

lub 

Zaproponuj i wykonaj ozdobę świąteczną, którą można wykonać z dziećmi/uczniami 

w okresie bożonarodzeniowym. 

 

Mini zadania do zrealizowania w II semestrze studiów w trakcie odbywania praktyki 

zawodowej (Pedagogiczne warsztaty zawodoznawcze-praktyka śródroczna) 

 

1. Podaj 3 przykłady zabaw ruchowych z elementem dydaktycznym i  je opisz, które 

można zrealizować w przedszkolu (grupa 3-4 latków) na świeżym powietrzu oraz 

przygotuj się do zaprezentowania jednej wybranej zabawy. 

lub 



Podaj 3 przykłady zabaw ruchowych z elementem dydaktycznym i  je opisz, które 

można zrealizować w szkole podstawowej (klasy I-III) na świeżym powietrzu oraz 

przygotuj się do zaprezentowania jednej wybranej zabawy. 

2. Stwórz tematyczny scenariusz zajęć dydaktyczno - wychowawczych (przedszkole lub 

klasy I-III) oraz zaproponuj 3 zadania wykonywane indywidualnie przez dziecko 

(karty pracy) powiązane z omawianym tematem. 

lub 

Stwórz tematyczny scenariusz zajęć dydaktyczno – wychowawczych  (przedszkole lub 

klasy I-III) oraz zaproponuj 3 zadania  i je szczegółowo opisz wykonywane przez całą 

grupę dzieci/uczniów powiązane z omawianym tematem. 

3. Przygotuj tematyczną książeczkę zawierającą karty pracy dla ucznia klasy I, które 

można wykorzystać w przypadku braku pogody przy stoliku: łamigłówki, rebusy, 

krzyżówki, wykreślani, labirynty itp. 

Lub 

Przygotuj zestaw tematycznych kart pracy dla ucznia klasy III, które można 

wykorzystać w przypadku braku pogody przy stoliku: łamigłówki, rebusy, krzyżówki, 

wykreślani, labirynty itp. 

 

Mini zadania do zrealizowania w IV semestrze studiów w trakcie odbywania praktyki 

zawodowej 

Student realizuje praktykę zawodową ciągłą metodyczną w dowolnie wybranej placówce 

określonej w regulaminie praktyk zawodowych  (w czwartym semestrze studiów w klasach I-

III szkoły podstawowej). 

Praktyka zawodowa w tym semestrze jest zintegrowana z następującymi przedmiotami: 

1. Warsztat zabawy/Gry i zabawy edukacyjne - 13 godz. 

2. Warsztat twórczości/Metody i techniki pracy grupowej - 13 godz. 

3. Praca z dzieckiem o specjalnych potrzebach edukacyjnych - 33 godz. 

4. Metodyka edukacji informatycznej i posługiwania się technologią informacyjno- 

komunikacyjną - 16 godz.  

 

Mini zadania zawodowe przypisane praktyce zawodowej ciągłej metodycznej:  

1. Warsztat zabawy/Gry i zabawy edukacyjne : 



Podaj przykłady i krótko scharakteryzuj  zabawy śródlekcyjne  (min. 5), które 

wykorzystałaś/eś podczas realizacji praktyki zawodowej. 

lub 

Podaj przykłady i krótko scharakteryzuj zabawy integracyjne  (min. 5 ), które 

wykorzystałaś/eś podczas realizacji praktyki zawodowej. 

2. Warsztat twórczości/Metody i techniki pracy grupowej: 

Podaj przykłady i krótko opisz twórcze propozycje zadań/zabaw/czynności ułatwiających 

dziecku/dzieciom adaptację w I klasie szkoły podstawowej (min. 10 przykładów), 

porozmawiaj z opiekunem praktyki zawodowej o jego doświadczeniach w tym zakresie. 

lub 

Podaj przykłady i krótko opisz twórcze zabawy/zadania/czynności kształtujące u dzieci 

umiejętność współpracy z innymi w grupie rówieśniczej  (min. 5), porozmawiaj z opiekunem 

praktyki zawodowej o jego doświadczeniach w tym zakresie. 

3. Praca z dzieckiem o specjalnych potrzebach edukacyjnych : 

Na podstawie diagnozy klasy szkolnej (wymagany opis) opracuj szczegółowy plan 

pracy/projekt planu pomocy dla klasy, w tym: propozycje działań mające na celu 

zniwelowanie zidentyfikowanego problemu/trudności występującego w klasie oraz 

przygotowanie prognozy pozytywnej i negatywnej zaproponowanych działań. 

lub 

Na podstawie diagnozy jednostki (wymagany opis) opracuj szczegółowy plan pracy/projekt 

planu pomocy dla ucznia, w tym: propozycje działań mające na celu zniwelowanie 

zidentyfikowanego problemu/trudności ucznia oraz przygotowanie prognozy pozytywnej i 

negatywnej zaproponowanych działań. 

4. Metodyka edukacji informatycznej i posługiwania się technologią informacyjno-

komunikacyjną: 

Przygotuj prezentacje multimedialną (min. 1) na dowolny temat, którą wykorzystałaś/eś w 

trakcie realizacji praktyki zawodowej. 

Lub 

Przygotuj zestaw zadań (min. 5) z wykorzystaniem tablicy interaktywnej, które 

wykorzystałaś/eś w trakcie realizacji praktyki zawodowej. 

 

Mini zadania do zrealizowania w VI semestrze studiów w trakcie odbywania praktyki 

zawodowej  



Student realizuje praktykę zawodową ciągłą metodyczną w dowolnie wybranej placówce 

określonej w regulaminie praktyk zawodowych  (w szóstym  semestrze studiów w 

placówkach przedszkolnych).  

Praktyka zawodowa w tym semestrze jest zintegrowana z następującymi przedmiotami: 

1. Metodyka nauczania języka obcego - 30 godz. 

2. Metodyka edukacji muzycznej - 20 godz. 

3. Metodyka wychowania fizycznego - 30 godz. 

4. Metodyka edukacji plastycznej - 20 godz. 

 

Mini zadania zawodowe przypisane praktyce zawodowej ciągłej metodycznej:  

1. Metodyka nauczania języka obcego: 

Przygotuj autorską pomoc dydaktyczną – np. fiszki językowe, gra planszowa językowa, 

domino językowe itp.  dla grupy dzieci/uczniów, określ wiek uczestników. 

lub 

Przygotuj pomoc dydaktyczną – np. karty pracy dla dziecka/ucznia (min. 5), określ wiek oraz 

zaproponuj jego wykorzystanie do realizacji zajęć dydaktycznych. 

2. Metodyka edukacji muzycznej: 

Zaprojektuj i zrealizuj cykl (min. 5) zabaw/zadań muzycznych kształtujących u dzieci: 

poczucie rytmu, słuch melodyczny, słuch barwowy, intonację, pamięć muzyczną. 

Lub 

Zaprojektuj i zrealizuj cykl (min. 5) zabaw muzyczno-ruchowych kształtujących u dzieci: 

poczucie rytmu, słuch melodyczny, słuch barwowy, intonację, pamięć muzyczną. 

3. Metodyka wychowania fizycznego: 

Przygotuj scenariusz/plan wydarzenia (z uwzględnieniem harmonogramu) z życia grupy, 

przedszkola - gra terenowa w  miejscu odbywania praktyk. 

Lub 

Przygotuj scenariusz/plan wydarzenia (z uwzględnieniem harmonogramu) z życia grupy, 

przedszkola  - impreza okolicznościowa „Festyn sportowy” w  miejscu odbywania praktyk. 

4. Metodyka edukacji plastycznej: 

Zaproponuj i wykonaj element wystroju świątecznego/okolicznościowego  sali 

lekcyjnej/grupy w trakcie realizacji praktyki zawodowej. 

lub 



Zaproponuj i wykonaj ozdobę świąteczną/okolicznościową, którą można wykonać z 

dziećmi/uczniami w trakcie realizacji praktyki zawodowej. 

 

Mini zadania do zrealizowania w VIII semestrze studiów w trakcie odbywania praktyki 

zawodowej  

Student realizuje praktykę zawodową ciągłą metodyczną w dowolnie wybranej placówce 

określonej w regulaminie praktyk zawodowych  (w ósmym semestrze studiów w klasach I-III 

szkoły podstawowej).  

Praktyka zawodowa w tym semestrze jest zintegrowana z następującymi przedmiotami: 

1. Metodyka edukacji polonistycznej - 27 godz. 

2. Metodyka edukacji matematycznej -27 godz. 

3. Metodyka edukacji zdrowotnej - 21 godz. 

 

Mini zadania zawodowe przypisane praktyce zawodowej ciągłej metodycznej:  

1. Metodyka edukacji polonistycznej : 

Stwórz i zrealizuj scenariusz zajęć dydaktyczno - wychowawczych (klasy I-III) z 

uwzględnieniem kształtowania u uczniów umiejętności czytania i pisania oraz zaproponuj 3 

zadania wykonywane indywidualnie przez dziecko (karty pracy) powiązane z omawianym 

tematem w tym zakresie. 

lub 

Stwórz i zrealizuj scenariusz zajęć dydaktyczno - wychowawczych (klasy I-III) z 

uwzględnieniem kształtowania u uczniów umiejętności słuchania i mówienia oraz zaproponuj 

3 zadania wykonywane indywidualnie przez dziecko (karty pracy) powiązane z omawianym 

tematem w tym zakresie. 

2. Metodyka edukacji matematycznej: 

Stwórz i zrealizuj scenariusz zajęć dydaktyczno – wychowawczych (klasy I-III) zgodnie z 

omawianymi treściami matematycznymi, w tym z uwzględnieniem  specjalnych potrzeb 

edukacyjnych (uczeń z trudnościami w uczeniu się: rozumowanie matematyczne) oraz podaj 

5 przykładów zastosowania zasad indywidualizacji w pracy dydaktyczno-wychowawczej w 

odniesieniu do przypadku. 

lub  

Stwórz i zrealizuj scenariusz zajęć dydaktyczno – wychowawczych (klasy I-III) zgodnie z 

omawianymi treściami matematycznymi, w tym z uwzględnieniem  specjalnych potrzeb 



edukacyjnych (uczeń zdolny matematyczne) oraz podaj 5 przykładów zastosowania zasad 

indywidualizacji w pracy dydaktyczno-wychowawczej w odniesieniu do przypadku. 

3. Metodyka edukacji zdrowotnej: 

Stwórz e-lekcję z zakresu edukacji zdrowotnej w zakresie omawianych tematów w formie 

prezentacji multimedialnej (pamiętaj o etapach lekcji oraz instrukcjach dla uczniów zgodnie z 

zaprojektowanym przebiegiem zajęć). Przekaż materiał uczniom. 

Lub 

Stwórz e-lekcję z zakresu edukacji zdrowotnej w zakresie omawianych tematów w formie 

filmu (pamiętaj o etapach lekcji oraz instrukcjach dla uczniów zgodnie z zaprojektowanym 

przebiegiem zajęć). Przekaż materiał uczniom. 

 

Mini zadania do zrealizowania w X semestrze studiów w trakcie odbywania praktyki 

zawodowej  

Student realizuje praktykę zawodową ciągłą metodyczną w dowolnie wybranej placówce 

określonej w regulaminie praktyk zawodowych  (w dziesiątym semestrze stadiów w 

placówkach przedszkolnych).  

Praktyka zawodowa w tym semestrze jest zintegrowana z następującymi przedmiotami: 

1. Metodyka edukacji społeczno-przyrodniczej - 25 godz. 

2. Metodyka edukacji technicznej – 25 godz. 

 

Mini zadania zawodowe przypisane praktyce zawodowej ciągłej metodycznej:  

1. Metodyka edukacji społeczno-przyrodniczej : 

Przygotuj i zrealizuj scenariusz zajęć dydaktyczno–wychowawczych z zakresu edukacji 

społeczno-przyrodniczej uwzględniającej przynajmniej jedno doświadczenie przyrodnicze 

zgodnie z omawianymi zagadnieniami (zajęć organizowanych w terenie) dla grupy, w tym z 

uwzględnieniem elementu ewaluacji zajęć. 

lub  

Stwórz i zrealizuj scenariusz zajęć dydaktyczno – wychowawczych z zakresu edukacji 

społeczno-przyrodniczej zgodnie z omawianymi zagadnieniami, w tym z uwzględnieniem 

specjalnych potrzeb edukacyjnych (uczeń z trudnościami w uczeniu się/uczeń zdolny) oraz 

podaj  5 przykładów zadań/ćwiczeń/czynności (np. karty pracy, opisy) w zakresie 

zastosowania zasad  indywidualizacji w odniesieniu do zagadnień.  

2. Metodyka edukacji technicznej: 



Przygotuj 2 dowolne pomoce dydaktyczne, które wykorzystasz do realizacji prowadzonych 

przez siebie fragmentów zajęć. 

lub 

Przygotuj dowolną pomoc dydaktyczną przydatną dla instytucji, w której odbywasz praktykę 

zawodową np. gazetkę tematyczną, plakat tematyczny, autorskie gry do nauki pisania/liczenia 

itp. 

 


